
 

 

MEDIA ALERT 

Sport, medailles, medische ondersteuning en uitgelaten atleten op de 

voorlaatste dag van de Special Olympics Belgium Nationale Spelen 

7 extra steden en gemeenten ondertekenen het Solidariteitscharter voor meer sociale 

integratie 

 
Ottignies-Louvain-la-Neuve, 27 mei 2022 – Veel blije gezichten op de tweede competitiedag van de 

38e editie van de Nationale Spelen in Ottignies-Louvain-la-Neuve en Eigenbrakel. Maar liefst 2 737 

atleten leven zich uit in hun favoriete sport en ook de eerste medailles worden uitgereikt. Naast 

sporten kunnen de SOB-atleten zich gratis medisch laten onderzoeken en daar maken ze ook deze 

editie graag gebruik van. De organisatie van SOB wil inclusie van personen met een verstandelijke 

beperking promoten. Daarom ondertekenden vandaag 7 extra steden en gemeenten, waaronder 

beide gastheren, het Solidariteitscharter. Een engagement om sociale inclusie te bevorderen. 

Eerste medailleceremonies en demonstratiesport hockey 

Uitgelaten sfeer vandaag op de derde dag van de Nationale Spelen. Alle 2 737 SOB-atleten en 52 

unified partners, atleten zonder verstandelijke beperking, geven opnieuw alles wat ze in hun mars 

hebben tijdens deze tweede competitedag. Tot groot genoegen van velen, worden  de eerste medailles 

worden uitgereikten dat zorgt voor een extra uitgelaten sfeer. Vandaag kennen de atleten in judo, 

sportspelen en ritmische gymnastiek hun eindresultaten. Ook een deel van de atleten in atletiek, 

artistieke gymnastiek en zwemmen, komen te weten hoe ze gepresteerd hebben. Catho Sabbe, 16-

jarige atlete uit West-Vlaanderen, kreeg vandaag twee medailles voor de 4e plaats:   

“Gisteren heb ik aan softbalwerpen gedaan en heb de vijftig meter gelopen.Twee medailles 

binnen! Ze zijn allebei voor de vierde plaats, maar ik ga voor goud om mijn pépé trots te maken. 

Het is mijn eerste keer op de Nationale Spelen van Special Olympics Belgium.”  

Haar clubgenoten Mike Boudon (17) en Jiebe Vermeersch (18) behaalden ook de 4e plaats in atletiek. 

Naast de 16 competitiesporten en aangepaste disciplines wordt er in samenwerking met de 

hockeyfederatie, de hele namiddag hockey aangeboden, als demonstratiesport. Het is voor velen een 

eerste kennismaking met de sport, weliswaar dit meteen in wedstrijdvorm. De medailleceremonie 

volgt zo dadelijk om 17u.  

Healthy Athletes Program (HAP) 

Tijdens deze editie van de Nationale Spelen worden in 7 van de 8 gezondheidsdomeinen die SOB telt 

medische screenings aangeboden: het onderzoek van de voeten (Fit Feet), de fysieke conditie (Fun 

Fitness), het gehoor (Healthy Hearing), voedings- en bewegingsgewoontes (Health Promotion) en de 

ogen (Opening Eyes). Uniek in België zijn het osteopathisch onderzoek (Healthy Body) en de bepaling 

van het risico op type 2 diabetes (Diabetes Prevention). Na de screenings wordt er advies gegeven en, 



 

 

indien nodig, doorverwezen naar een specialist. Het aanbod is steeds heel populair bij de deelnemende 

atleten en de clubs profiteren van de pauzes tussen wedstrijden door om langs te gaan. De 

gezondheidsscreenings worden uitgevoerd door zowel professionele medici en paramedici als 

studenten van verschillende hogescholen en universiteiten uit heel België.  

“We voeren de tests uit om vroegtijdig gehoorverlies te voorkomen. Mensen met het syndroom 

van Down hebben bijvoorbeeld meer kans op gehoorverlies. Bij de screening is het dan ook 

goed dat we signalen kunnen opvangen die daarop kunnen wijzen. Bovendien komt 

gehoorverlies vaak niet geïsoleerd voor, dat kan wel eens samengaan met 

evenwichtsproblemen en heeft daardoor een effect op de sportprestaties van de atleten,” aldus 

Louise van Goylen, doctoraatstudente audiologie aan de Universiteit Gent.  

Solidariteitscharter voor een inclusievere samenleving 

Één van de doelstellingen van SOB is om de inclusie van mensen met een verstandelijke beperking te 

bevorderen, niet alleen op het sportveld maar ook in de maatschappij. Om dit te realiseren hebben ze 

de steun nodig van lokale partners verspreid over heel België. In 2021 ondertekenden 15 steden en 

gemeenten het Solidareitscharter van SOB. Deze middag volgden 7 nieuwe steden en gemeenten dit 

voorbeeld, waaronder gaststad Ottignies-Louvain-la-Neuve en gastgemeente Eigenbrakel, en 

bijkomend ook Bergen, Beveren, Jette, Leuven en Lommel. Met de ondertekening van het charter 

engageren ze zich om de sociale integratie van mensen met een verstandelijke beperking te 

bevorderen via de sport, opleiding of onderwijs, jeugdbeleid, sociale zaken of gelijke kansen, of zelfs 

werkgelegenheidsbeleid. 

Avondanimaties en anthem van de Nationale Spelen 

Vanavond om 19u verzorgt SOB-atleet Pieter Schram een DJ-set tijdens de avondanimatie in de Special 

Olympic Village. Nadien volgt SmashDance en om 21u is er nog meer muziekplezier dankzij de DJ’s van 

Special FM, de radiozender van de Nationale Spelen. 

Iedereen kan de atleten ook aanmoedigen van thuis uit door mee te genieten van het officiële anthem 

van de Spelen en het gemakkelijke dansje uit te voeren, te filmen en nadien te delen op sociale media 

door SOB te taggen via @SOBelgium. Het liedje is vanaf nu ook voor alle fans te beluisteren via Spotify.  

 

PERSUITNODIGING 

Verschillende atleten en coaches, alsook vertegenwoordigers van de organisatie zijn gedurende de 

Nationale Spelen beschikbaar om interviews te geven. Er kan ook foto- en videomateriaal ter 

beschikking gesteld worden. Bij interesse voor interviews of voor een bezoek aan de Special 

Olympics Belgium Nationale Spelen kan u terecht bij Amélie Putmans (0477 20 09 70). U kan alle 

activiteiten van de Spelen uitgebreid terugvinden op de website van de Nationale Spelen 

 

https://www.instagram.com/p/CdpmeSBqO4z/?utm_source=ig_web_copy_link
https://open.spotify.com/track/6comtFjzLjiXbOR4sQLCOk?si=5edfc83f34564220&nd=1
https://www.special-olympics.be/nl/national-games-2022-2/


 

 

Praktische info zaterdag 28 mei 

• 09:00 – Start competities  

• 09:00 – Doorlopend mogelijkheid tot persrondleiding door leden van het Atlete Leadership 

Program 

• 09:00 – Special Experience G Karaté 

• 10:00 – Start Healthy Athletes Program  

• 11:00 – Prijsuitreiking Antoine Dopchie Fonds in zwemmen 

• 14:00 – Tessa Wullaert reikt de medailles uit in voetbal (site 3: Gemeentelijk stadion, rue Ernest 

Laurent 215, 1420 Braine-l’Alleud) 

• 14:00 – Service Club Inner Wheel overhandigt hun cheque naar aanleiding van de gesponsorde 

wandelingen doorheen het jaar 

• 17:00 – Sluitingsceremonie  

• 18:00 – Afterparty  

 

Accrediteren is verplicht 

Wilt u de Special Olympics Belgium Nationale Spelen bijwonen of een interview afnemen? Vraag dan 

uw accreditatie aan via deze link. De toegangs- en parkingvoucher krijgt u automatisch eens uw 

accreditatie is goedgekeurd. Meer informatie over parkeermogelijkheden via 

www.specialolympics.be/parking.  

Contact 

Tijdens het evenement kan u terecht bij Amélie Putmans (0477 20 09 70). Zij ontvangen u in het 

perscentrum op de 2e verdieping van het sportcentrum Blocry (indoor atletiekhal), Boulevard de 

Lauzelle 50, 1348 Ottignies-Louvain-la-Neuve en zullen uw accreditatie overhandigen. De 

openingsuren van het perscentrum zijn van 8u30 tot 22u.  

Meer info 

Het persdossier van de Spelen kan u terugvinden in bijlage. 

Blijf op de hoogte via www.facebook.com/SpecialOlympicsBelgium  

De officiële hashtag van de 38e editie van de Nationale Spelen is #NationalGames2022.  

--- Einde van de media alert --- 

 

Over Special Olympics 

Sinds de oprichting in 1968 door Eunice Kennedy Shriver heeft Special Olympics zich wereldwijd ingezet om 

mensen met een verstandelijke beperking uit de schaduw en in het licht van hun gemeenschap te brengen. Met 

programma's in meer dan 190 landen en meer dan 6 000 000 atleten met een verstandelijke beperking, is Special 

Olympics uitgegroeid tot de grootste ‘grass-roots’ sport- en gezondheidsorganisatie ter wereld voor mensen met 

een beperking.  

https://www.eventication.com/events/special-olympics-national-games-2022-louvain-la-neuve/accreditation/modules/press?s=bdb8194577
http://www.specialolympics.be/parking
http://www.facebook.com/SpecialOlympicsBelgium


 

 

De vzw Special Olympics Belgium werd opgericht in 1979 en bereikt 21 000 atleten. Special Olympics Belgium is 

een erkend Nationaal Programma, dat deel uitmaakt van de wereldbeweging en erkend is door het Belgisch 

Olympisch en Interfederaal Comité. De organisatie staat onder de Hoge Bescherming van Hunne Majesteiten de 

Koning en de Koningin van België, en Tia Hellebaut en Kevin De Bruyne zijn meter en peter. Onder meer Jean-

Michel Saive, Tessa Wullaert, Tomas Van Den Spiegel, Lieven Maesschalck en Jolien D’hoore zijn ambassadeurs. 

De Nationale Spelen van Special Olympics Belgium vormen hét sportief hoogtepunt van het jaar voor 2 700 

atleten met een verstandelijke beperking. De Special Olympics Belgium atleten vertegenwoordigen hun land op 

de komende Special Olympics Wereldzomerspelen in Berlijn, Duitsland, in 2023. 

Meer informatie: http://www.special-olympics.be - www.facebook.com/SpecialOlympicsBelgium - 

www.instagram.com/sobelgium/  

http://www.special-olympics.be/
http://www.facebook.com/SpecialOlympicsBelgium
http://www.instagram.com/sobelgium/

